
 

JABIBI NI GNAMAKOU (Bambara) 

ANANAS AU GINGEMBRE  
 

 

 
 

24 tranches d’ananas 

30g gingembre mixé 

Jus de 4 citrons verts + zestes d’un 

Jus des boîtes d’ananas 

1c.àc. sirop de canne 

½ bâton de citronnelle 

15g menthe hachée 

 

Egoutter et rincer les tranches d’ananas. Les couper en morceaux 

dans un plat 

Mettre dans une casserole le jus d’ananas avec gingembre râpé, 

citronnelle, citron, zests râpé et sucre de canne. Laisser réduire un 

peu 

Verser le jus à travers une passoire sur les ananas. Laisser refroidir 

au frais quelques heures. 

Ajouter la menthe hachée et la noix de coco râpée. 

Servir avec des biscuits à la noix de coco. 

 


